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壹、 依據 

一、 家庭教育法第十二條。 

二、 新北市立高級中等以下學校落實家庭教育課程計畫。 

 

貳、 目的 

一、落實學校推展家庭教育課程及活動之實施。 

二、結合學校與社區資源，推展社區家庭教育及親職教育，以提昇家庭教育功能。 

三、提升學生家庭生活知能，強化其正確家庭價值觀，培養其經營良好家庭生活之能力，

提昇國民及家庭的生活品質。 

四、透過講演、互動等多元方式方式，提供學生家長正確教養方法與態度，增進親子關

係。 

五、導引學生飲水思源、感恩惜福的心，感念父母或主要照顧者，以具體行動表達愛、謝

意、體貼與尊重。 

 

參、 規劃辦理原則 

一、規劃家庭教育課程及相關活動，全校教職員共同參與。 

二、因應學生身心發展之需求、家庭狀況及相關條件，規劃多元學習活動。 

三、善用社會資源，施行家庭教育。融入相關教育內容。 

四、依家庭教育法規定，每學年於正式課程以外實施四小時以上家庭教育課程及活動。 

 

肆、 實施方式 

一、親職教育:以專題講座方式辦理親職教育講座至少 6場，每場 2小時。 

二、子職教育與家庭生活管理教育:配合相關節慶活動辦理，融入生活與各科課程教學中。 

三、性別教育:以講座、融入教學、影片欣賞、相聲戲劇表演方式教導性別及性別和諧相處

等。 

四、家庭資源管理教育:透過升旗集會、學校重要活動和融入課程實施。 

 

伍、 實施對象 

全校學生、教職員、志工及學生家長。 

 

陸、 實施內涵 

一、家人關係:強調家庭中家人間互動關係以及社會風氣與政策對於家庭的影響。 

二、家庭生活管理:舉凡幫助家庭善用各種有效資源，實現優質家庭的生活目標與價值的所          

有活動，學生對個人與家庭資源的認識、居家生活的安排、休閒生活規劃的學習。 

柒、 家庭教育課程內容及實施方式 



 

一、領域課程：各領域設計家庭及性別教育相關主題，融入領域教學實施之。 

二、家庭教育多元活動：正式課程以外實施項目 

項

次 
活動名稱 時間 內容 負責單位 

1 家長日 9/15 班級親師座談，進行親師溝通及

辦理親職教育宣導。 

教務處、學務

處、輔導處、總

務處、各班導師 

2 家長代表大會 每學期 1次 溝通學校辦學觀念，並和家長交

換意見。 

家長會、總務處 

3 資優班及自科社家長

班親會 

每學期 1次 溝通學校辦學觀念，並和家長交

換意見。 

輔導處 

4 認輔志工輔導工作 

（社區合作） 

每學期 10-

14次 

透過認輔志工陪伴、傾聽孩子，強

化親職支持系統。 

輔導處 

5 辦理志工研習 每學年 1-3

次 

藉學校與社區民眾相互交流機

會，使學校加強與家長互動並增

進親職功能。 

輔導處 

6 辦理親職講座 每學年 6次 增進家長親職教育知能與技巧。 輔導處 

7 學藝活動 每年 5月、

12月 

配合節慶(如:母親節、聖誕節)舉

辦各項學習活動。 

教務處、學務

處、輔導處 

8 特殊學生安置會議 每學期 1次 資源班學生家長或特殊學生家長

到校與導師或輔導教師溝通意

見，進行交流。 

輔導處、資源班 

9 個別化教育方案會議 每學期視學

生人數而定 

資源班學生家長或特殊學生家長

到校與導師或輔導教師溝通意

見，進行交流。 

輔導處、資源班 

10 辦理教師進修研習 每學年 1次 辦理各類親職教育課程，增進教

師家庭教育知能。 

輔導處、教務處 

11 提供資訊 不定期 親職教育書籍、雜誌、親職教育活

動訊息。 

輔導處 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

捌、 家庭教育工作推動小組 

職稱 現任職務 姓名 性別 工作職掌 

召集人 校長 施青珍 女 
督導家庭教育推廣、計畫執行及考評工

作 

執行祕書 輔導主任 許毓麟 男 
統籌規劃學校家庭教育計畫；負責家庭

教育推廣工作及計劃執行 

委員 家長會長 陳岳宏 男 協調推展並提供家庭教育改進事宜 

委員 教務主任 黃倩蘋 女 
協助家庭教育課程融入各科教學，及相

關學習活動 

委員 學務主任 張銘樹 男 協助學生訓輔工作及家庭教育計劃執行 

委員 總務主任 陳信全 男 經費運用及家長會、社區聯繫事項 

委員 教學組長 林家屏 女 
協助家庭教育課程融入各科教學，及相

關學習活動 

委員 輔導組長 黃淵瑜 男 
協助家庭教育推廣工作及計劃執行；配

合政策推動家庭教育相關活動 

委員 資料組長 徐惠貞 女 協助家庭教育推廣宣導及活動資料彙整 

委員 特教組長 陳俊仁 男 協助特殊班家庭教育推廣相關活動 

委員 訓育組長 王大維 男 協助家庭教育推廣相關活動 

委員 專任輔導教師 曹如伶 女 
協助家庭教育推廣工作及提供家庭教育

諮詢服務 

委員 專任輔導教師 何欣恬 女 
協助家庭教育推廣工作及提供家庭教育

諮詢服務 

委員 國文領域代表 黃秀莉 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 英文領域代表 朱一芬 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 



 

委員 數學領域代表 林佩瑢 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 自然領域代表 朱漢文 男 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 社會領域代表 田家駒 男 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 藝術領域代表 石文怡 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 健體領域代表 林建成 男 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 綜合領域代表 楊秋菊 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 科技領域代表 張翊珊 女 協助家庭教育融入課程及相關學習活動 

委員 七年級導師代表 侯明雲 女 協助家庭教育相關活動之宣導 

委員 八年級導師代表 蕭加淇 女 協助家庭教育相關活動之宣導 

委員 九年級導師代表 林逸姿 女 協助家庭教育相關活動之宣導 

 

玖、 預期成效 

一、每位學生都能了解家庭的重要，並能體會家人的用心與辛勞，進而能孝順父母。 

二、學生學習成果評量方式：以學習單、回饋單、心得寫作等方式評量以瞭解學生對家庭

教育課程及活動的學習成果。 

三、計畫考核：每學期檢討年度計畫實施狀況。 

 

壹拾、 經費 

本計畫所需經費，由校內相關預算項下及家長會補助支應。 

 

壹拾壹、 本計畫於家庭教育推行小組會議通過，陳請校長核可後實施，修正時亦同。 


