
新北市義學國民中學 112 學年度辦理家庭教育活動彙整表 
 

編號 
所屬 

議題 
活動名稱 活動內容摘要 辦理時間 

活動 

對象 

活動 

人次 

 

1 
 

親職 112 學年度上學期 

家長日 

增進家長對教育的瞭解，促 

進親師交流對話，校務意見 

回饋分享。 

112.09.15 

17:00〜21:00 

 

家長 
 

692 

 

   

 

 

2 
 

親職 112 學年度下學期 

家長日 

增進家長對教育的瞭解，親

職教育管道宣導與提升。 

 

113.03.01 
 17:00〜21:00 

 

家長 
 

382 

       

       

 

  

 

 
3 

親職 

家庭及

社會資

源管理 

親職講座： 

家庭教育及 

生涯教育宣導 

輔導處團隊介紹新北市家 
庭教育中心等相關資源，說 

明生涯發展紀錄手冊使用 

方式，幫助孩子統整自我。 

 
112.09.15 

17:00〜21:00 

 
家長 

 
96 

 



 

 

4 

 

親職 
    親職講座： 

  技職教育宣導 

張雯貞主任  
介紹技職教育現況、學生
就讀情形，及高職群科 15 
職群簡介。 

112.10.19 

19:00〜21:00 

 

家長 

 

33 

 

   

 

 

5 

 

親職 

親職講座： 

建立自己的教養格調
--不必大吼大叫也能
教好孩子 

講師：王意中 心理師 

認識情緒，進而改善親子溝通

表達方式 

 

112.11.02 

19:00〜21:00 

 

家長 

 

62 

 

 

6 

 

親職 

     親職講座： 

  找到周杰倫~適

才、適性的親子互動 

 講師：林俊良  教授 

當你眼中只有功課時就是
孩子就不再擁抱你的時候 

112.12.14 

19:00〜21:00 

 

家長 

 

36 

 

             

 



 

 

7 

 

 
親職 

 

親職講座： 

適性入學宣導 

泰山高中－孔令文 校長 
介紹國中生升學進路及多 

元入學管道，說明 12 年國 

教推行方針。 

 

113.03.14 

19:00〜21:00 

 

家長 

 

33 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 
8 

 

親職 

親職講座： 
家長穩定，孩子給力：

共同創造肯定安穩的成

長空間 

講師：羅明榮 心理師 

藉由實例分享家人的相處

之道。 

 

113.04.18 

 

家長 

 

40 

 

    

    

 

9 

 

親職 

親職講座： 講師：王意中 心理師 

察覺自己與孩子的情緒--

理解自己與孩子行為背後

的訊息 

 

113.05.30 

 

家長 

 

50 

          



 

 

 
10 

 

子職 

家庭教育講座： 導讀：專輔教師－曹如伶 

透過換位思考，讓學生學習  

溝通技巧並能體諒家人的感
受。 

112.10.18 

15:10〜15:55 

七年 

級學 

生 

 

182 

 

               

 

 

 

11 

 

子職 

家庭教育講座： 導讀：專輔教師－何欣恬 

透過換位思考，讓學生學習  

溝通技巧並能體諒家人的感
受。 

112.10.18 

14:15〜15:00 

七年 級

學 生 
 

207 

        

 

 

 

12 

 

子職 影片公播： 

媽媽的便當 

藉由公播影片引導學生分
享，學習如何表達內心對
家長的感謝 

113.3.18 
全校學 

生 

 

1137 

                                                                 

              

 



 

 

13 

 

子職 

愛你要及時－ 

為母親洗腳、 

搥背、按摩 

鼓勵孩子為默默奉獻的母 
親洗腳、搥背，並將照片及 

心得、母親分享呈現在學習 

單上。 

 

113.5 

七年 

級學 

生 

 

390 

 

 

  

 

 

 
14 

 
 

子職 

 

愛家宅急便－ 

母親節明信片 

圖文設計大賽 

利用小小的明信片設計，展 

現親慈子孝、我愛我家的理 

念，並將卡片寄出去，向家 

人表達自己的感謝。 

 
 

113.5 

 
全校 

學生 

 
 

160 

 

 

 

 

 
15 

 
 

倫理 

 
新拍老照片－ 

重現幸福時光 

找出過去舊照，模仿舊照內 

的表情、服裝、動作，重新 

拍出新照片，重溫歷久彌新 

的回憶。 

 
 

113.5 

八年 

級學 

生 

 
 

397 

 

 

 

 


